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€DITAL/0069/2026
AVISO DE ABERTURA CONCURSAL DE ATRIBUICAO DE UMA BOLSA DE INVESTIGACAQ
Referéncia: SCREENED-2026

Por Despacho da Reitora da Universidade Catdlica Portuguesa, Prof.2 Doutora Isabel Capeloa Gil, foi deliberado
abrir concurso para atribuicdo de uma Bolsa de Investigagdo, ao abrigo do Regulamento de Bolsas de
Investigacdo da UCP, para o exercicio de atividades de investigac3o a serem desenvolvidas no Centro de Estudos
Filoséficos e Humanisticos (CEFH), financiada pela Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia no dmbito do projeto
“SCREENED: Efeitos do sharenting e da mediacdo parental na exposicdo a ecrds e desenvolvimento das criangas.”

Area(s) Cientifica(s): Psicologia

Requisitos de admissdo:

Requisitos Gerais:

Os(as) candidatos(as) a bolsa de Investigacdo deverao ser titulares do grau de Mestre na drea de Psicologia ou
areas afins.

Reguisitos especificos
Deverdo ter conhecimentos/experiéncia de investigacdo nas seguintes dreas de atuagio:

a} Recolha de dados quantitativos.

b) Andlise quantitativa de dados com recurso a programas de analise estatistica {SPSS, AMOS ou
equivalentes).

c) Redagdo cientifica e participagdo em publicagbes ou comunicagBes.

d) Investigacdo aplicada em psicologia, preferencialmente na area do projeto em questdo, nomeadamente
desenvolvimento na infancia.

Fatores preferenciais:
Serdo considerados fatores preferenciais:
a) Dominio das linguas portuguesa e inglesa (faladas e escritas).

Osl{as) candidatos{as) a bolsa de Investigacdo deverdo ainda estar inscritos ou comprometerem-se a se inscrever
num curso ndo conferente de grau académico que promova a consolidagio da sua formac3o cientifical.

Plano de atividades e objetivos a atingir:
1. Pesquisa e revisdo bibliografica sobre a exposigao a dispositivos digitais, media¢do parental, sharenting
e desenvolvimento infantil.
2. Apoio na aplicacdo e validagdo de instrumentos de avaliacdo psicolégica relacionados com mediagio
parental e sharenting.
3. Recolha de dados longitudinais.
Inser¢do e gestdo de dados em bases de dados.

: £ dada aos candidotes a possibilidade de, em fase de candidatura, submeterem apenas uma declaragiio de compromisso de inscriciie num curso ndo
conferente de grou académico nos termos referidos. Caso ofa) candidato{a) venha a ser selecionado, a ndo entrego do documento de inscrigbo efetiva no
curso nos 10 dias uteis sequintes @ data de comunicagdo de selegdo, serd tida como desisténcia dofa) condidatofa) & bolso de investigagdo para o qual foi
selecionadofa).
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5. Colaboragio na andlise de dados.

6. Colaboracio na redacio de documentos cientificos, nomeadamente artigos cientificos e comunicagdes;
7. Participagdo em reunides da equipa de investigacdo.

8. Elaboracdo de relatdrios de atividades de investigagdo.

Legislagdo e regulamentacdo aplicavel:
- Estatuto do Bolseiro de Investigacdo Cientifica em vigor: https://dre.pt/web/guest/legislacao-
consolidada/-/lc/58216179/view?w=2019-08-28;
- Regulamento de Bolsas de Investigacdo da Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia, [.P. em vigor:
https://dre.pt/application/conteudo/127238533;
- Regulamento de Bolsas de Investigagdo da Universidade Catdlica Portuguesa em vigor:

http://www.porto.ucp.pt//sites/default/files/files/DRH/RegBolsasinvestigacao Cientifica UCP2020.pd
f.

Local de trabalho:
O trabalho sera desenvolvido CEFH — Centro de Estudos Filoséficos e Humanisticos, em Braga, sob a orientagdo
cientifica de Professora Doutora Cldudia Castro Dias.

Duragdo da(s) bolsa(s):
A bolsa cominicio previsto em 1 de julho de 2026 tera a duragdo inicial de 11 meses em regime de exclusividade.
A bolsa ndo pode ser renovada.

Valor do subsidio de manutengdo mensal: O valor da bolsa corresponde a 1359,64€ de acordo com os valores
das bolsas de investigacdo atribuidas diretamente pela FCT, IP. no pais (https://www.fct.pt/wp-
content/uploads/2026/03/Tabela-de-Valores-SMM-2026.pdf) e serd pago por transferéncia bancéria.

Métodos de selegdo:

Os métodos de selecdo a utilizar serdo os seguintes:
i) avaliacdo curricular (30%);
i) ii) experiéncia prévia {70%).

Caso se mostre necessdrio, poderdo ser entrevistados os 3 candidates melhor posicionados, sendo que nesta
situagdo, a ponderacdo sera de avaliagdo curricular (25%); ii) experiéncia prévia (65%) e entrevista de sele¢do
{10%).

S6 serdo selecionados para esta posigdo os candidatos com classificagdo final igual ou superior a 75 valores,
numa escala de 0 a 100.

As candidaturas que ndo cumpram os requisitos de admissdo, entregues fora do prazo e as candidaturas
incompletas serdo consideradas inelegiveis

Composicdo do Jari de Selegdo:

Presidente do Juri: Professor Doutor Bruno Nobre

Vogais efetivos: Professaora Doutora Claudia Castro Dias e Professora Doutora Berta Maia
Suplente: Professora Doutora Angela Leite

Reitoria i
Palma de Cima, 1649-023 Lisboa - Pertugal c-t ) e Ich
T: (+351) 217 265 838 | E: gabinetereitoria@ucp.pt | www.ucp.pt f e i F PORTUGUESA

— e s Tesealpgia



C/\TO LICA

UNIVERSIDADE [ PORTUGAL

REITORIA

Forma de publicitacdo/notificacdo dos resultados: O juri delibera de acordo com os critérios de selegdo
adotados e divulgados. Das reunies do juri sdo lavradas atas gue contém um resumo do que nelas houver
ocorrido. Apds conclusdo da aplicacdo dos critérios de selegdo, o juri procede a elaboragdo da lista ordenada,
por ordem de seriacdo dos candidatos elegiveis. A lista de seriagdo dos candidatos elegiveis sera afixada nas
instalagdes da Universidade Catélica Portuguesa, em Braga, sitas na Praga da Faculdade, n.21, 4710 - 297 Braga,
Portugal, sendo cada candidato(a) notificado(a) da sua posigdo na lista de classificagao através de email. Os
candidatos n3o elegiveis serdo notificados por email, com explicitagdo dos elementos de elegibilidade em falta.

Os procedimentos de reclamagdo e recurso: Os candidatos tém um prazo de dez dias Uteis, apos a divulgacdo
referida no nomero anterior, para se pronunciarem, em sede de audiéncia prévia.

Prazo de aceitacdo da bolsa: Nos dez dias Uteis seguintes a comunicagdo da concessdo de bolsa, o candidato
selecionado deve confirmar por escrito a sua disponibilidade para iniciar a bolsa na data proposta. Nao o fazendo
ou ndo tendo disponibilidade, serd convocado o candidato colocado na posicao seguinte.

Forma de apresentac@o e prazo das candidaturas:
As candidaturas serdo aceites de 26 de maio de 2026 a 9 de junho de 2026 (até as 17 horas, hora de Lisboa).

As candidaturas sdo formalizadas mediante o envio da documentagdo e informagdc requerida para o email
concursos.cefh@ucp.pt.

Sera necessario submeter os seguintes documentos:

1) Carta de apresentacdo, onde se identifigue o titulo e referéncia do projeto, descreva a motivagdo e
objetivos profissionais do candidato;

2) Curriculum Vitae detalhado (devera conter todos os elementos que permitam avaliar os requisitos de
admiss3o, nomeadamente, conhecimentos de linguas e experiéncia de investigacdo).

3) Copia dols} certificado(s) de habilitagbes conferentes de grau académico nos termos solicitados no
edital, onde constem as classificagSes finais.

4) Registo de reconhecimento dos graus académicos atribuidos por instituigdes de ensino superior
estrangeiras e registo da conversdo da respetiva classificagdo final para a escala de classificagdo
portuguesa.?

5) Comprovativo de inscricdo em curso ndo conferente de grau académico ou declaragdo de compromisso
de inscrigio num curso ndo conferente de grau académico nos termos referido nos requisitos de
admissdo.?

% caso o grau académico exigido tenha sido conferido por uma instituico de ensino superior estrangeira, o mesmo tem de obedecer ao disposto no
legislagdo portuguesa em matério de reconhecimenta de graus estrangeiros, regulada pelo DL n? 66/2018, de 16 de agosto.

Aconsetha-se os condidatos o consultar o pdging do internet do Dirego-Geral do Ensino Superior (DGES) para informagdes adicionais nesta matéria:
https.//www.dges.gov.pt/ot/pogina/reconhecimento

3 £ dado oos candidatos a possibilidade de, em fase de candidatura, submeterem apenas uma declaragdo de compromisse de inscric@o num curse néo
conferente de grau académico nos termas referidos. Caso ofa) candidato{a) venha a ser sefecionade, e ndo entrega do documento de inscrigdo efetiva no
curso nos 10 dias uteis seguintes & data de comunicagdo da selegdo, serd tida como desisténcia dofa) candidatofa) & bolsa de investigagdo para a qual foi
selecionodofa).
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Sdo excluidos da admissdo ao concurso os candidatos que formalizem incorretamente a sua candidatura ou que
ndo comprovem as requisitos exigidos no presente concurso. As falsas declaragdes prestadas pelos candidatos
serdo punidas nos termos da lei.

Politica de Privacidade

A Universidade Catdlica Portuguesa € a Responsdvel pelo Tratamento de Dados Pessoais nos termos do
Regulamento (UE) 2016/679 (Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados).

Os dados pessoais tratados no dambito deste concurso de recrutamento destinam-se a instrugdo do mesmo, e
serdo tratados pela Universidade Catélica Portuguesa com a finalidade de verificagdo do preenchimento, por
parte dos candidatos, dos pressupostos fixados na legislacdo aplicdvel para a sua contrata¢do. A oposi¢do ao
tratamento dos dados por parte dos candidatos inviabilizara a admissdo da candidatura e, por conseguinte, a
analise e avaliacio da mesma.

Os dados pessoais do Titular, se tal for indispensdvel para o cumprimento das obrigacBes da Universidade
Catélica Portuguesa, poderdo ser transmitidos a terceiros, a saber, as Entidades Financiadoras identificadas no
presente Edital.

O prazo de conservacdo dos dados corresponderd ao prazo de cinco anos legalmente definido.

O Titular dos dados tem o direito de se opor a recolha e tratamento, de verificar, corrigir, eliminar e de limitar a
utilizagdo dos dados recolhidos. O exercicio destes direitos é excecionado quando os seus dados pessoais sdo
utilizados para salvaguarda do interesse publico, nomeadamente em casos de detegdo e prevencdo de crimes,
ou guando os mesmos estdo sujeitos a sigilo profissional.

O Titular dos dados tem direito de acesso e portabitidade dos dados.

Direitos do Titular dos Dados Pessoais: https://www.ucp.pt/pt-pt/direitos-do-titular-dos-dados

Para o exercicio dos respetivos direitos, contactar a Universidade através do endere¢o de e-mail
compliance.rgpd@ucp.pt ou para a morada identificada no final do presente Edital em “Contactos para
esclarecimentos”. O Titular dos dados tem sempre o direito de contactar e dirigir uma reclamagdo & Comissdo
Nacional de Protecdo de Dados

Politica de ndo discriminagdo e de igualdade de acesso

A Universidade Catdlica Portuguesa promaove, ativamente, uma politica de ndo discriminagao e de igualdade de
acesso, pelo que nenhum candidato/a pode ser privilegiado/a, beneficiado/a, prejudicado/a ou privado/a de
gualguer direito ou isento/a de qualquer dever em razdo, nomeadamente, de ascendéncia, idade, género,
orientagdo sexual, estado civil, situagdo familiar, situagdo econdmica, instrugdo, origem ou condigdo social,
patrimdnio genético, capacidade de trabalho reduzida, deficiéncia, doenga crénica, nacionalidade, origem étnica
ou raca, territdrio de origemn, lingua, religido, convicgBes politicas ou ideoldgicas e filiagdo sindical.

Contactos para esclarecimentos:
Universidade Catélica Portuguesa, Praga da Faculdade, n.2 1, 4710 ~ 297 Braga, Portugal

Dire¢do de Recursos Humanos, concursos.cefh@ucp.pt
Lisboa, 20 de maio de 2026.

A Reitora
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