
INCENTIVO À FORMAÇÃO AVANÇADA EM GERONTOLOGIA SOCIAL APLICADA 
BOLSAS DE CONTINUIDADE DE ESTUDOS PARA DIPLOMADOS PELA UCP 

 
BOLSAS PROFESSORA MARIA ARMINDA OLIVEIRA SÁ COSTA CARVALHO 

 
 
 
A Faculdade de Filosofia e Ciências Sociais da Universidade Católica 
Portuguesa (FFCS-UCP) informa a abertura de candidaturas para a atribuição 
de quatro bolsas de incentivo, no valor de 1.000€ cada, destinadas 
exclusivamente a alunos com grau de licenciatura obtido na Universidade Católica 
Portuguesa, como forma de apoio à continuidade de estudos no Mestrado em 
Gerontologia Social Aplicada (FFCS). 
 
1. Finalidade 
A promoção da continuidade de estudos na área da gerontologia é fundamental 
num contexto de crescente envelhecimento populacional, caracterizado por 
desafios como o aumento da pobreza, situações de solidão e isolamento social. 
Formar profissionais altamente capacitados no âmbito da Gerontologia Social é 
essencial para enfrentar estas realidades e contribuir para uma sociedade mais 
inclusiva e solidária, garantindo o bem-estar e a dignidade das populações idosas. 
Este edital visa incentivar licenciados da UCP a aprofundarem os seus 
conhecimentos e competências nesta área de relevância social e humanitária. 
 
2. Número de Bolsas Disponíveis e Valor 
Serão atribuídas 4 (quatro) bolsas no valor individual de 1.000€. 
 
3. Requisitos de Elegibilidade 

• Ter concluído a licenciatura na Universidade Católica Portuguesa; 
• Realizar a inscrição na nova edição do Mestrado em Gerontologia Social, 

com início no dia 26 de fevereiro de 2025; 
• Apresentar uma candidatura completa dentro do prazo estipulado neste 

edital. 
 

4. Prazo para Apresentação de Candidaturas 
Os interessados deverão submeter a candidatura até ao dia 12 de fevereiro de 
2025, através dos meios especificados no item 6 deste edital. 
 
5. Cronograma de Datas Importantes 

• Submissão das candidaturas: até 12 de fevereiro de 2025; 
• Resultado das candidaturas: até 17 de fevereiro de 2025;  
• Período de matrículas no 1º ano do Mestrado: 18 a 21 de fevereiro de 

2025 
• Início das aulas: 26 de fevereiro de 2025. 

 
 
 



 
 

 
6. Documentos Necessários para a Candidatura 
Os candidatos deverão apresentar os seguintes documentos: 

• Formulário de candidatura preenchido (disponível no site da FFCS-UCP); 
• Cópia do diploma de licenciatura emitido pela Universidade Católica 

Portuguesa; 
• Carta de motivação, destacando o interesse e objetivos para a 

continuidade dos estudos no Mestrado em Gerontologia Social; 
• Curriculum Vitae atualizado; 
• Outros documentos que o candidato considere relevantes para a 

apreciação da candidatura. 
 

7. Critérios de Avaliação 
As candidaturas serão avaliadas com base nos seguintes critérios: 

• Média da Licenciatura  
• Avaliação curricular (CV)  
• Carta de Motivação 

 
8. Submissão das Candidaturas 
As candidaturas deverão ser enviadas exclusivamente por meio digital, para o 
endereço de e-mail [gerontologiasocialaplicada.braga@ucp.pt]  
com o assunto "Candidatura Bolsa de Incentivo – Mestrado em Gerontologia 
Social". 
 
9. Informações Adicionais 
A FFCS-UCP reserva-se o direito de não atribuir a totalidade das bolsas caso as 
candidaturas apresentadas não atendam aos critérios de seleção. 
Para mais informações, entre em contato pelo e-mail [crsilva@ucp.pt]. 
 
A FFCS-UCP incentiva a participação de todos os elegíveis e espera receber 
candidaturas de alta qualidade para este incentivo à continuidade do ciclo de 
estudos. 
 
Braga, 21 de Janeiro de 2025 
Faculdade de Filosofia e Ciências Sociais da Universidade Católica 
Portuguesa 
 


